
№ 

п/п 

тема год ФИО автора Место публикации 

1 Развитие физических 

качеств обучающихся 

на уроках физической 

культуры по средствам 

использования 

элементов борьбы 

дзюдо 

2015 Семенков Игорь 

Викторович, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт» 

Из опыта работы 

специалистов 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

Белгородской области, 

выпуск 24 

2 Вспомогательные 

упражнения для 

развития физических 

качеств юных борцов 

2015 Терещенко Олег 

Юрьевич, тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт» 

Из опыта работы 

специалистов 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

Белгородской области, 

выпуск 24 

3 Общеразвивающие, 

специальные 

упражнения и игры на 

уроках единоборств 

2015 Квиташ Сергей 

Викторович, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт» 

Из опыта работы 

специалистов 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

Белгородской области, 

выпуск 25 

4 Развитие 

психофизических 

способностей юных 

дзюдоистов в условиях 

детско-юношеской 

спортивной школы 

2015 Ким Станислав 

Лэмович, тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт» 

Из опыта работы 

специалистов 



физкультурно-

спортивной 

направленности 

Белгородской области, 

выпуск 26 

5 Подвижные игры на 

основе борьбы самбо на 

уроках физической 

культуры 

2017 Шибаев Николай 

Александрович, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт»,  

«Совершенствование 

физических 

способностей 

обучающихся в урочной 

и внеурочной 

деятельности», выпуск 2 

6. Специализированные 

игровые задания на 

тренировочных 

занятиях по дзюдо 

2017 Мальцев 

Константин 

Владимирович, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

серия «Физическая 

культура и спорт», 

«Совершенствование 

физических 

способностей 

обучающихся в урочной 

и внеурочной 

деятельности», выпуск 3  

7. Подвижные игры в 

тренировочном 

процессе юных 

дзюдоистов 

2019 Дрожжин Юрий 

Викторович, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

из опыта работы 

учителей физической 

культуры и основ 

безопасности 

жизнедеятельности, 

сборник методических 

материалов, часть 1 

8. Контроль 

психологической 

подготовленности 

юных спортсменов 

2019 Дрожжин Юрий 

Викторович, Яглов 

Олег Дмитриевич 

тренеры-

преподаватели 

Центр перспективных 

научных публикаций, 

II Международная 

научно-практическая 

конференция, 

Актуальные вопросы 

развития современной 

науки и образования 



9. Специальные 

подготовительные 

упражнения на 

занятиях 

единоборствами 

2019 Яглов Олег 

Дмитриевич, 

тренер-

преподаватель 

ОГАОУ ДПО 

«Белгородский институт 

развития образования», 

из опыта работы 

учителей физической 

культуры и основ 

безопасности 

жизнедеятельности, 

сборник методических 

материалов, часть 1 

9. Подвижные 

специализированные 

игры в спортивной 

подготовке юных 

борцов 

2020 Морозов Федор 

Анатольевич, 

тренер-

преподаватель 

Центр перспективных 

научных публикаций, 

Международная научно-

практическая 

конференция, 

Наука, технологии, 

образование: актуальные 

вопросы, тенденции и 

перспективы развития 

10. Подвижные 

специализированные  

игры в спортивной 

подготовке 

единоборцев 

2020 Ким Станислав 

Лэмович, тренер-

преподаватель 

28-ая Международная 

научно-практическая 

конференция, 

Наука и образование: 

отечественный и 

зарубежный опыт, 

сборник трудов 

конференции 

 

11. О предстартовых 

психических 

состояниях 

спортсменов 

2020 Квиташ Сергей 

Викторович, 

тренер-

преподаватель 

Центр перспективных 

научных публикаций, 

Международная научно-

практическая 

конференция, 

Перспективы развития 

науки, образования и 

технологий в XXI  веке 

12 Подвижные игры как 

средство развития 

специальных качеств 

юных борцов 

2022 Мальцев 

Константин 

Владимирович, 

тренер-

преподаватель 

 

Яглов Олег 

Дмитриевич, 

тренер-

Центр перспективных 

научных публикаций, 

Международная научно-

практическая 

конференция, 

Наука в современном 

мире: актуальные 

тенденции и инновации 



преподаватель 

13 Социологические 

методы исследования в 

деятельности тренера-

преподавателя 

2022 Скрынникова 

Ирина Алексеевна, 

тренер-

преподаватель 

Международная научно-

практическая 

конференция, 

Современная наука, 

общество и образование: 

актуальные вопросы, 

достижения и инновации 

 О некоторых 

профессиональных 

особенностях 

морально-волевой 

подготовки юных 

спортсменов 

2023 Терещенко Олег 

Юрьевич, тренер-

преподаватель 

Центр перспективных 

научных публикаций, 

II Международная 

научно-практическая 

конференция, 

Наука, исследования, 

образование: новые 

вызовы современности 

 Дидактические игры в 

спортивной подготовке 

юных борцов 

2023 Ким Станислав 

Лэмович, тренер-

преподаватель 

Центр перспективных 

научных публикаций, 

II Международная 

научно-практическая 

конференция, 

Наука, исследования, 

образование: новые 

вызовы современности 
 


